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FICHA DE CARACTERIZACAO DE DISCIPLINAS

1. Programa de P4s-Graduagéo em:
Programa de Pés-Graduacao em Fisioterapia

2. Objetivo da Ficha: Alteracéo de disciplina.
Cédigo da Total de inicio de ]
Disciplina FIT-113 Creditos 10 Validade 1o. periodo de 2007
N_O”?e _da Fisiologia do Exercicio Aplicada a Fisioterapia Cardiovascular
Disciplina

Campos a serem Alterados

Cédigo da Nome da Carga

DDiscipIina I:lDiscipIina DHoréria I:lEmenta
Cédigo [ ]créditos [ ]Pré-Requisitos
Anterior:

Justificativa:

3. Carga Horaria da Disciplina: L.

Aulas Aulas Exercicios e
. 60 L. 45 S 45
Teoricas Préticas Seminarios

4. Ementa da Disciplina:

1) Semiologia fisioterapéutica cardiolégica;

2) Diferencas de respostas nos ajustes cardiovasculares e metabdlicos induzidos pelo exercicio fisico dindmico e
resistido;

3) Diferencas de respostas nos ajustes cardiovasculares e metabdlicos durante testes de avaliacdo da funcao
autondmica;

4) Riscos e beneficios do exercicio fisico;

5) Ajustes e adaptacdes cardiovasculares e metabdlicas em portadores de cardiopatias;

6) Testes de avaliagdo da capacidade aerdbica;

7) Andlise e interpretacdo de varidveis hemodinamicas, cardiovasculares e metabdlicas durante teste de esfor¢o fisico.



5. Caréter da Disciplina:
Criada para o curso de:

Mestrado Doutorado |:| Mestrado Profissional I:' Todos

Carater para mestrado:

|:| Obrigatoria para:

I:l Optativa para:

|:|Alternativa para:

Area de Concentragéo para: Fisioterapia e Desempenho Funcional, Processos de Avaliagéo e Intervencéo em

|:| Especifica de Linha para:

Carater para doutorado:

|:| Obrigatoria para:

|:| Optativa para:

|:| Alternativa para:

Area de Concentragdo para: Fisioterapia e Desempenho Funcional, Processos de Avaliagéo e Intervencéo em

|:| Especifica de Linha para:

Carater para mestrado profissional:

|:| Obrigatoria para:

I:l Optativa para:

|:| Alternativa para:

|:| Area de Concentragéo para:
|:| Especifica de Linha para:

6. Disciplinas que Sao Pré-Requisitos:

7. Bibliografia Principal:

1) Regenga, M. - Fisioterapia em Cardiologia - da UTI a reabilitagdo, S&o Paulo, Roca, 2000.

2) Timerman, A.; Cesar, L.A.M. Manual de Cardiologia - SOCESP - Sdo Paulo, Atheneu, 2000.

3) Wenger, N.K. & Helleerstein, H.K. Rehabilitation of the Coronary Patient, 22 ed. New York, John Wiley & Sons, 1984

8. Principais Docentes Responséaveis:
Ester da Silva

Aparecida Maria Catai

Audrey Borghi e Silva

9. Aprovacéo da Coordenacéo do Programa de Pds-Graduacéo:
Aprovada na 151a. reunido da coordenacao deste programa de pés-graduacdao, realizada em 01/03/2013.

/_/

Assinatura do Coordenador do Programa

10. Aprovacgéo do Centro:
Aprovada na 45a. reuniéo do Centro de Ciéncias Bioldgicas e da Saude, realizada em 19/02/2013.

Assinatura do Diretor do Centro

11. Aprovacéo do Conselho de P6s-Graduacéo:
Aprovada na 44a. reunido da Camara de P6s-Graduagao, realizada em 07/03/2013.

/_/

Assinatura do Presidente do Conselho



