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Esta disciplina aborda temas avangados relacionados a diferentes métodos de avaliacdo e de intervengdo
fisioterapéutica no contexto da Reabilitacdo Cardiovascular e Pulmonar em diferentes populacdes e cenarios de
atuacdo. Tem como objetivo capacitar os alunos da pds-graduacdo quanto aos diferentes métodos de avaliagdo e
procedimentos fisioterapéuticos na area de Fisioterapia Cardiovascular e Respiratoria.

Conteudo:

1- Teste de Exercicio Cardiopulmonar: avaliacdo, interpretacdo e aplicabilidade;

2- Testes de func¢ao pulmonar: avaliacdo e interpretacdao por meio da Espirometria, Pressdes Respiratérias Maximas,
Pletismografia e DLCO (medida de difusdo do mondxido de carbono);

3- Testes fisicos funcionais: aplicacdo e interpretacao aplicados na area da Fisioterapia Cardiovascular e Respiratdria
(teste de caminhada de 6 minutos, Shuttle Walk Test, teste do Degrau, teste AVD - Glittre, Pegboard and Ring Test);
4- Testes e Escalas funcionais: aplicagdo e interpretagao no ambiente hospitalar;

5- Estratégias Terapéuticas avangadas em Fisioterapia Cardiovascular e Respiratéria no contexto da Reabilitacao
Cardiovascular e

Reabilitagdo Pulmonar hospitalar e ambulatorial;

6- Discussao de artigos - Pratica baseada em evidéncia no contexto da Reabilitagdo Cardiovascular e Reabilita¢do
Pulmonar hospitalar e ambulatorial.
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