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Ficha de Caracterizagao de Disciplinas

Programa de Pés-Graduagdo em: Fisioterapia
Ano: 2026

Semestre: | 29

Inicio da Validade:

Objetivo da Ficha

PPG: FIT
Cédigo da Disciplina: .
Numero: | 222
Total de Créditos: 02
Nome da Disciplina: Avaliagdo e Intervengdo Biopsicossocial na Pessoa com Dor
() Cddigo da Disciplina Cddigo Anterior:
() Nome da Disciplina
. () Créditos
Campos a Serem Alterados!!: 0 Carga Horaria
() Requisitos
() Ementa

A disciplina de avaliagdo e intervengdo na pessoa com dor comtemplard contetdo sobre dor
que se alinha a linha de pesquisa de professores do programa de pds-graduagdo em
Fisioterapia. A pesquisa na drea de dor tem mobilizado a comunidade cientifica
internacionalmente, inclusive com a criagdao de varios periddicos internacionais cujo tema

Justificativa: central é a dor como o periddico PAIN da IASP (International Association for the Study of
Pain) e o periddico Journal of Pain da American Pain Association. Além disso, a prevaléncia
crescente de casos com dor, como demonstrado pelos ultimos dados do Global Burden of
Disease e o impacto gerado pela dor em termos de custos para a saide no mundo, justificam
a importancia da criagdo de uma disciplina com esse tema no programa.

Carga Horaria da Disciplina

Aulas Tedricas: 22 horas
Aulas Praticas: 04 horas
Exercicios/Seminarios: 04 horas

Ementa da Disciplina

Assuntos

. Dor e contexto histérico

. Neurofisiologia da dor e sistemas de classificagdo da dor

. Avaliagdo na dor: testes sensério-quantitativos e testes sensério-motores

. Avaliagdo Multidimensional na dor: a importancia dos aspectos psicossociais

. Dor na Crianga e no Adolescente

. Dor em populagbes com prejuizo cognitivo

. Efeito Placebo, Efeito Nocebo e Efeito Contexto na Dor

. Educagdo em dor

. Intervencgdes na dor e na dor cronica — Pressupostos tedricos/ Intervengdes disponiveis

10. Intervencg&es na dor e na dor crénica - Evidéncias Cientificas/Recomendacdes de Guidelines
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Carater da Disciplina
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() Obrigatdria para: () | Doutorado () | Mestrado () | Ambos
(x) | Especifica da Area de Concentragdo em: | Fisioterapia e Desempenho Funcional
() Optativa para: () | Doutorado () | Mestrado () | Ambos

Disciplinas Pré-Requisitos, se Houver

Cadigo Nome
1
2
3
4
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(print version) https://iris.who.int/server/api/core/bitstreams/fca81e62-b0c1-4eca-b8f8-0bd5ad94a2d5/content

6 Raja SN, Carr DB, Cohen M, et al. The revised International Association for the Study of Pain definition of pain: concepts,
challenges, and compromises. Pain 2020; 161:1976-1982.

2 Poisbeau P, Salvat E. Neurophysiology of acute and chronic pain: from genes to pain symptoms. BJA Educ. 2025;25(9):357-
366. doi:10.1016/j.bjae.2025.04.008
Moseley GL., Butler DS. Explain Pain Supercharged. Adelaide City West: NOI Group Publishers, 2017.
Kathleen A Sluka. Mechanisms and Management of Pain for the Physical Therapist. Elsevier, 2025. Third Edition.

10 Aguiar ADS, Moseley GL, Bataglion C, Azevedo B, Chaves TC. Education-Enhanced Conventional Care versus Conventional

Care Alone for Temporomandibular Disorders: A Randomized Controlled Trial. J Pain. 2023;24(2):251-263.

Principais Docentes Responsaveis

Vinculo com o PPG

(x) Permanente

1 Thais Cristina Chaves () Colaborador
() Visitante
(x) Permanente
2 Luiz Fernando Approbato Selistre () Colaborador
() Visitante

() Permanente
3 Helen Cristina Nogueira Carrer () Colaborador
(x) Visitante

Aprovagdo da Coordenagdo do Programa de Pds-Graduagao

NuUmero e Data da Reunido de CPG: 3042 Reunido Ordinaria da CPG/PPGFt de 17 de junho de 2026.

Sdo Carlos, 19 de junho de 2026.

Prof.2 Dr.2 Anielle Cristhine de Medeiros Takahashi
Presidente da CPG/PPGFt e Coordenadora do PPGFt/UFSCar

Documento assinado eletronicamente por Anielle Cristhine de Medeiros Takahashi, Presidente da Comissao, em
19/06/2026, as 12:33, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de
8 de outubro de 2015.
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