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PG-CED-FCD n2 1/2026/PPGFT/CCBS
Ficha de Caracterizagao de Disciplinas

Programa de Pés-Graduagdo em: Fisioterapia
Ano: 2026

Semestre: | 29

Inicio da Validade:

Objetivo da Ficha

PPG: FIT
Cédigo da Disciplina: .
Numero: | 223
Total de Créditos: 02
Nome da Disciplina: Métodos Laboratoriais em Pesquisa Translacional: aplicagdes em fisioterapia
() Cddigo da Disciplina Cddigo Anterior:
() Nome da Disciplina
. () Créditos
Campos a Serem Alterados!!: 0 Carga Horaria
() Requisitos
() Ementa

O conhecimento sobre técnicas laboratoriais, como histologia e biologia molecular/celular, é
importante para que o pds-graduando possa compreender e interpretar achados da
literatura, que sejam oriundos de estudos de ciéncia basica (pré-clinicos). Além disso, hd uma
Justificativa: tendéncia atual para que biomarcadores moleculares sejam usados para a descricdo de
mecanismos de regulagdo dos recursos usados em Fisioterapia. O objetivo desta disciplina
serd apresentar nogoes basicas de biossegurancga e procedimentos laboratoriais que possam
ser usados para o desenvolvimento de estudos translacionais, focados em biomarcadores.

Carga Horaria da Disciplina

Aulas Tedricas: 10 horas
Aulas Praticas: 20 horas

Exercicios/Seminarios: --

Ementa da Disciplina

Assuntos

Biosseguranca

- Equipamentos de Protegdo Coletiva (EPCs): Utilizagdo de cabines de segurancga bioldgica, capelas de exaustdo, etc.

- Equipamentos de Protegdo Individual (EPIs): Uso obrigatério de jalecos, luvas, mascaras, éculos de protecdo e calcados fechados.
- Higienizagdo e Assepsia: Lavagem rigorosa das maos antes e depois de procedimentos, além da esterilizagdo de materiais
(autoclave).

- Gestdo de Residuos: Segregacdo, acondicionamento e descarte correto de residuos sdlidos e liquidos.

- Comportamento no Ambiente: Proibi¢cdo de comer, beber, fumar ou aplicar cosméticos em areas de manipulagdo de amostras.
- Normas Laboratoriais, incluindo as do Laboratério de Biomol do DFisio.

Equipamentos e vidrarias

- Identificagdo, aplicagdo e usos na rotina do laboratério.

Técnicas especificas: nogoes e aplicacdo

- Reacgdo de Griess

- Cultura celular

- Microscopia: invertida, fluorescéncia, confocal
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- Histologia

- ELISA

- Western blot

- Zimografia

- Extracdo de RNA e qPCR
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Carater da Disciplina

() Obrigatéria para: () | Doutorado () | Mestrado () | Ambos
() Especifica da Area de Concentragdo em:
(x) | Optativa para: () | Doutorado () | Mestrado (x) | Ambos

Disciplinas Pré-Requisitos, se Houver

Cadigo Nome
1
2
3
4

Bibliografia Principal(i)

ALBERTS, Bruce et al. Biologia molecular da célula. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2004. 1v. [varias p.¢Ges]+ 1 CD-ROM em

1 inglés ISBN 8536302720.
SANTOS, D. R. L., LEMOS, E. R. S., PEREIRA, L. S. and XAVIER, M. P. T. NogGes basicas de biosseguranga e boas praticas de

2 laboratério. In: LEMOS, E. R. S., VILLAR, L. M., LEON, L. A. A., GUIMARAES, M. L., TEIXEIRA, S. L. M., and PAULA, V. S., eds.
Topicos em Virologia [online]. Rio de Janeiro: Editora FIOCRUZ, 2023, pp. 261-274. BIO collection. ISBN: 978-65-5708-151-8.
https://doi.org/10.7476/9786557082119.0010.

3 MARCO, Mastroeni, Fabio. Biosseguranga Aplicada a Laboratdrios de Pesquisa e Servigos de Saude - 32 Edi¢do. 3. ed. Sdo
Paulo: Atheneu, 2022. 1 recurso online. ISBN 9786555865073.

a CORDEIRO, Clarice Foster. Fundamentos de biologia molecular e celular. Curitiba: Intersaberes, 2020. 1 recurso online.
(Biologia em Foco). ISBN 9786555176681.

5 JUNQUEIRA, Luiz Carlos Uchoa; CARNEIRO, José. Histologia basica. 11. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008. xv, 524

p.+ CD-ROM ISBN 9788527714020.
Principais Docentes Responsaveis

Vinculo com o PPG

(x) Permanente

1 Cleber Ferraresi () Colaborador
() Visitante
(x) Permanente
2 Thiago Luiz de Russo () Colaborador
() Visitante

Aprovagdo da Coordenagdo do Programa de Pés-Graduagao

Nimero e Data da Reunido de CPG: 3042 Reunido Ordinaria da CPG/PPGFt de 17 de junho de 2026.

Sdo Carlos, 19 de junho de 2026.

Prof.2 Dr.2 Anielle Cristhine de Medeiros Takahashi
Presidente da CPG/PPGFt e Coordenadora do PPGFt/UFSCar

Documento assinado eletronicamente por Anielle Cristhine de Medeiros Takahashi, Presidente da Comissdo, em
19/06/2026, as 12:33, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento no art. 62, § 12, do Decreto n2 8.539, de
8 de outubro de 2015.
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Referéncia: Caso responda a este documento, indicar expressamente o Processo n2 23112.009765/2023-48 SEl n2 2323249
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