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 FIT 120 Avaliação e Reabilitação Funcional nas Lesões do Esporte, de 06 
créditos, carga horária de 90hs. 
 Docente Responsável: Prof. Dr. Fábio Viadanna Serrão  
 
Ementa: 

• músculo-esquelético; 
• Aspectos biomecânicos do sistema músculo-esquelético no esporte; 
• Aplicação de métodos qualitativos e quantitativos na avaliação funcional e 

biomecânica das lesões do sistema  
• Fundamentação biomecânica e funcional das técnicas de reabilitação utilizadas 

nas lesões do esporte. 
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