
 

 

 

 MODELOS DE ORGANIZAÇÃO DE DISSERTAÇÕES E TESES 

DO PPGFt 

 

Este documento tem como objetivo propor modelos de estruturação das 

dissertações e teses do PPGFt/UFSCar, visando atender às recomendações da CAPES, aos 

critérios de avaliação utilizados pela Área 21 (Educação Física, Fisioterapia, 

Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional), ao Regimento Geral dos Programas de Pós-

Graduação da UFSCar, de 01 de abril de 2021 - Consolidado/2025, à Resolução SIBi nº 

02, de 16 de dezembro de 2022, ao Regimento Interno do Programa de Pós-Graduação 

em Fisioterapia (PPGFt) e à Resolução Conjunta CO/SIBI/COPG nº 1, de 07 de novembro 

de 2025. 

Os modelos seguem as recomendações de normalização de trabalhos 

acadêmicos da Biblioteca Comunitária (BCo) da UFSCar, de acordo com as Normas da 

Associação Brasileira de Normas Técnicas (ABNT): https://www.bco.ufscar.br/servicos-

informacoes/normalizacao 

 

FORMATO DE COMPILAÇÃO DE TRABALHOS COMPLETOS 

PUBLICADOS, ACEITOS OU A SEREM SUBMETIDOS PARA PUBLICAÇÃO 

 

A dissertação ou tese poderá ser apresentada na forma de um trabalho 

completo, seguindo as normas da ABNT e contendo:  

 

I- PARTE EXTERNA 

a) CAPA (obrigatório)  

 

II - PARTE INTERNA 

(i) ELEMENTOS PRÉ-TEXTUAIS: 
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a) FOLHA DE ROSTO (obrigatório) – além das informações habituais, a página de 

rosto da versão definitiva deverá conter uma frase indicando explicitamente que se trata 

da versão original ou de versão corrigida, devendo ser indicado, neste último caso, que 

a versão original se encontra disponível junto ao PPGFt. 

b) FICHA CATALOGRÁFICA (consultar https://www.sibi.ufscar.br/servicos/ficha-

catalografica) (obrigatório) 

c) ERRATA (opcional) 

d) FOLHA DE APROVAÇÃO (obrigatório) – não há mais necessidade de assinatura 

da banca examinadora na folha de aprovação. O modelo está disponível no site do PPGFt 

para download e preenchimento (https://www.ppgft.ufscar.br/pt-

br/alunos/qualificacoes-e-defesas). 

e) FINANCIAMENTO - o PPGFt recebe financiamento CAPES/PROEX, portanto, é 

obrigatório incluir a seguinte frase: “O presente trabalho foi realizado com apoio da 

Coordenação de Aperfeiçoamento de Pessoal de Nível Superior - Brasil (CAPES) - 

Código de Financiamento 001”. Se o projeto do(a) discente teve mais algum 

financiamento, é necessário inserir o nome da agência de fomento e o número do 

processo. 

f) DEDICATÓRIA (opcional)  

g) AGRADECIMENTOS 

h) EPÍGRAFE (opcional) 

i) RESUMO EM PORTUGUÊS com palavras-chave (obrigatório) 

j) RESUMO EM INGLÊS (ABSTRACT) com palavras-chave (keywords) (obrigatório) 

k) LISTA DE ILUSTRAÇÕES (opcional) 

l) LISTA DE TABELAS (opcional) 

m) LISTAS DE ABREVIATURAS, SIGLAS E/OU SÍMBOLOS (opcional) 

n) ABRANGÊNCIA, APLICABILIDADE, INOVAÇÃO, COMPLEXIDADE E OBJETIVO DE 

DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL ATINGIDO (ODS) NA DISSERTAÇÃO OU TESE 
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Abrangência: local, regional, nacional ou internacional (exemplo de abrangência 

internacional: participação de pesquisadores internacionais no desenvolvimento do 

projeto e divulgação dos produtos em periódicos internacionais de alto impacto 

científico). 

Aplicabilidade: baixa, média ou alta (exemplo de alta aplicabilidade: resultados obtidos 

podem ser diretamente empregados na prática clínica). 

Inovação: baixa, média ou alta (exemplo de alta inovação: os achados obtidos têm o 

potencial de mudar a prática clínica ou trazem conhecimentos inovadores para a 

pesquisa). 

Complexidade: baixa, média ou alta (exemplo de alta complexidade: o projeto utiliza 

conhecimentos e metodologias inovadoras para sua elaboração e desenvolvimento). 

o) SUMÁRIO (obrigatório) 

 

(ii) ELEMENTOS TEXTUAIS: 

a) CONTEXTUALIZAÇÃO/PREFÁCIO* (obrigatório) - deverá conter 

obrigatoriamente as seguintes informações: 

- Inserção na linha de pesquisa do(a) orientador(a) e do Programa; 

- Parcerias nacionais e internacionais; 

- Estágio (nacional e/ou internacional), quando realizado; 

- Originalidade da dissertação ou tese; 

- Contribuição dos resultados da pesquisa para o avanço científico; 

- Relevância social da dissertação ou tese; 

- Lista de referências de artigos (publicados, aceitos, submetidos ou em fase de 

submissão), patentes, eventos/resumos, prêmios, participações em projetos de pesquisa 

e extensão ou outros produtos desenvolvidos pelo discente durante o Mestrado ou 

Doutorado; 

- Link do Currículo Lattes do(a) discente e seu ORCID; 



 

 

- Descrição da dissertação ou tese para o público leigo: recomenda-se a inclusão 

de participante da pesquisa na elaboração do texto, como coautor. Em caso de dúvidas 

sobre este procedimento, consulte: Li LC, Richards DP, Primeau CA. Research Note: 

Patient and public involvement in research. J Physiother. 2025;71(3):208-210. 

doi:10.1016/j.jphys.2025.03.001 

 

*Observação: Para fins de divulgação no site e mídias sociais, o PPGFt recomenda que o 

discente encaminhe um arquivo (folder, foto, vídeo, etc.) contendo os principais resultados 

de sua pesquisa. 

 

b) REVISÃO DA LITERATURA (obrigatório) - ao final da revisão, a pergunta da 

pesquisa deve ser explicitada. 

c) OBJETIVOS GERAIS DA PESQUISA (obrigatório) 

d) TRABALHOS COMPLETOS PUBLICADOS, ACEITOS, SUBMETIDOS OU A SEREM 

SUBMETIDOS PARA PUBLICAÇÃO (obrigatório) - caso haja mais de um, deverá ser 

inserido um tópico que faça conexão entre os artigos, garantindo a relação clara entre 

eles. O texto deverá estar no idioma em que foi publicado ou aceito para publicação, 

deverá incluir todos os autores e a situação editorial de cada trabalho (publicado, aceito 

para publicação, submetido ou a ser submetido) com data, além de fornecer informações 

sobre as permissões de compartilhamento, incluindo link para o acesso aos trabalhos 

completos publicados.  

Importante: O(A) discente deverá garantir a autorização de todos os coautores para 

utilização do trabalho completo publicado, aceito, submetido ou a ser submetido para 

publicação no âmbito da dissertação ou tese. 

Caso se trate de artigo a ser submetido, recomenda-se que o(a) discente 

informe ao veículo de publicação que o mesmo compõe sua dissertação ou tese, a qual 

está depositada no Repositório Institucional (RI) da UFSCar. 

No caso de trabalhos completos publicados ou aceitos para publicação, o(a) 

discente deverá mencionar explicitamente as permissões obtidas junto à editora. Para a 



 

 

homologação do resultado da defesa, o(a) discente deverá comprovar que a política da 

publicação permite a inclusão do trabalho completo publicado em RI. 

Caso o trabalho completo tenha sido publicado ou aceito para publicação 

em um periódico de acesso fechado e o(a) discente não tenha obtido a permissão de 

compartilhamento, ou se trate de artigo submetido, apenas a referência, o título, o 

resumo e as palavras-chave do trabalho poderão compor a dissertação ou tese, no 

idioma original de publicação e em português. Se o trabalho tiver sido publicado em 

português, deverão ser incluídos também o título, o resumo e as palavras-chave em 

inglês.  

e) CONCLUSÕES E CONSIDERAÇÕES FINAIS (obrigatório) - focada em responder 

os objetivos gerais da pesquisa, a partir dos achados vinculados aos artigos/manuscritos 

produzidos, implicações para o campo da Fisioterapia, futuras pesquisas, etc.. Tem por 

finalidade recapitular sinteticamente os resultados da pesquisa. O(A) discente 

manifestará seu ponto de vista sobre os resultados obtidos, bem como o seu alcance, 

sugerindo novas abordagens a serem consideradas em trabalhos futuros. 

 

(iii) DECLARAÇÃO DE COPYRIGHT: 

Inserir o seguinte texto quando aplicável:  

“Esta dissertação registra cuidadosamente os artigos publicados, juntamente com as 

informações pertinentes sobre direitos autorais. A autorização de copyright foi obtida 

junto às editoras para reproduzir os seguintes artigos: XXXX” 

Ou 

“Esta tese registra cuidadosamente os artigos publicados, juntamente com as 

informações pertinentes sobre direitos autorais. A autorização de copyright foi obtida 

junto às editoras para reproduzir os seguintes artigos: XXXX” 

 

 

 



 

 

(iv) ELEMENTOS PÓS-TEXTUAIS: 

a) REFERÊNCIAS (obrigatório) - sugere-se o uso das normas de formatação da 

ABNT (https://www.bco.ufscar.br/servicos-informacoes/normalizacao). 

b) GLOSSÁRIO (opcional) 

c) APÊNDICE (opcional) 

d) ANEXO (opcional) 

e) ÍNDICE (opcional) 

https://www.bco.ufscar.br/servicos-informacoes/normalizacao

