
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SÃO CARLOS 
CENTRO DE CIÊNCIAS BIOLÓGICAS E DA SAÚDE
PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM FISIOTERAPIA

Área de Concentração: Fisioterapia e Desempenho Funcional
Via Washington Luís, Km 235 - CEP. 13 . 565 - 905 - SÃO CARLOS - SP

TEL: ( 16 ) 33 51 - 84 48 . E-mail: ppgft@ufscar.br

Modelo de Organização de Dissertações e Teses

Na perspectiva de atender às recomendações da CAPES e dos critérios utilizados pela Área 21

(Educação  Física,  Fisioterapia,  Fonoaudiologia  e  Terapia  Ocupacional)  para avaliação  das  teses,  este

documento tem como objetivo propor um modelo de estruturação das dissertações e teses do PPGFT-

UFSCar.

Este modelo segue as recomendações das normas publicadas pela Biblioteca Comunitária da

UFSCar, disponível em https://www.bco.ufscar.br/arquivos/manual-bco-nbr-14724-2.pdf

PARTE     EXTERNA  

CAPA (obrigatório) 

LOMBADA (opcional)

PARTE     INTERNA  

ELEMENTOS PRÉ-TEXTUAIS

FOLHA DE ROSTO (obrigatório)

ERRATA (opcional)

FOLHA DE APROVAÇÃO (obrigatório) 

DEDICATÓRIA (opcional) 

AGRADECIMENTOS (opcional) 

EPÍGRAFE (opcional)

RESUMO EM PORTUGUÊS (obrigatório) 

RESUMO EM INGLÊS (obrigatório) 

LISTA DE ILUSTRAÇÕES (opcional)

LISTA DE TABELAS (opcional)

LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS (opcional)

LISTA DE SÍMBOLOS (opcional)

SUMÁRIO (obrigatório)



ELEMENTOS TEXTUAIS

CONTEXTUALIZAÇÃO/ PREFÁCIO* (obrigatório) - deverá conter obrigatoriamente as 

seguintes informações:

1. Inserção na linha de pesquisa do(a) orientador(a) e do programa;

2. Parcerias nacionais e internacionais;

3. Estágio (nacional e/ou internacional), quando realizados;

4. Originalidade;

5. Contribuição dos resultados da pesquisa para o avanço científico;

6. Relevância social;

7. Lista de referências de artigos (publicados, submetidos ou em fase de submissão), patentes,

eventos/resumos, prêmios, participação em projetos de pesquisa e extensão ou outros produtos

desenvolvidos pelo aluno durante o mestrado ou doutorado;

8. Link do currículo Lattes do aluno e seu ORCID;

9. Descrição da dissertação ou tese para o público leigo (máximo de 5 linhas).

*Observação: Para fins de divulgação no site e mídias sociais, o PPGFT solicita que o(a) aluno(a) 

encaminhe um arquivo (folder, foto, vídeo, etc.) contendo os principais resultados de sua pesquisa.

REVISÃO DA LITERATURA (obrigatório)

Ao final da revisão, a pergunta da pesquisa deve ser explicitada.

OBJETIVOS GERAIS DA PESQUISA (obrigatório)

ARTIGOS/MANUSCRITOS* (obrigatório)

Caso haja mais de um, deverá ser inserido um tópico que faça conexão entre eles, garantindo a

relação clara entre os documentos. O texto deverá estar em português. 

*Observação: Não poderá haver a transcrição exata dos artigos/manuscritos na íntegra, uma

vez  que  as  revistas  científicas  realizam  checagem eletrônica da similaridade entre os

materiais, o que caracterizaria auto-plágio.

CONCLUSÃO (obrigatório)

Focada em responder os objetivos gerais da pesquisa, a partir dos achados vinculados aos

artigos/manuscritos produzidos.

CONSIDERAÇÕES FINAIS (obrigatório)

Fechamento do documento, com implicações para o campo da Fisioterapia, futuras pesquisas, etc.



ELEMENTOS PÓS-TEXTUAIS

REFERÊNCIAS (obrigatório) 

Sugere-se o uso das normas de formatação da ABNT 

GLOSSÁRIO (opcional) 

APÊNDICE (opcional) 

ANEXO (opcional)

ÍNDICE (opcional)
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